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Ouverture pour les seniors

Aprés une préparation sérieuse, les équipes seniors de la JS Gramat vont aborder,
samedi 29 septembre, I'édition 2007-2008 du championnat pré-régional zone nord.

Sur la breche depuis la mi-ao(t, filles et garcons ont alterné séances d'entrainement
(il y en a désormais 2 par semaine, les lundis et vendredis soir) et rencontres
amicales (contre Ussel, Souillac ou Villefranche notamment).

Samedi 22 septembre, Vincent Griveau, conseiller technique régional, est venu
parachever cette préparation en dirigeant une longue séance de travail trés
instructive et unanimement appréciée par les participants auxquels s'étaient joints les
moins de 18 ans qui ont su en tirer un immédiat profit si I'on en juge par leur large
succes le lendemain contre Marcillac.

Les jeunes débutent par des victoires

Pour leurs débuts dans la compétition de Promotion régionale, les moins de 18 ans
garcons recevaient les aveyronnais de Marcillac, dimanche matin 23 septembre.
L'équipe gramatoise, inchangée depuis la saison derniere, trouvait rapidement ses
marques et creusait peu a peu l'écart pour atteindre la pause sur le score, déja
conséquent de 20 a 11.

Les locaux maintenaient la pression en deuxiéme période pour remporter un net
succes 44 a 35.

Pour Gramat: Maximilien Fabre (gardien) 32 arréts, Kévin Lacaze (12 buts sur 15
tirs), Thibaud Laplaze (12/17), Loic Cailleau (6/9), Romain Jarrosson (4/5), Cédric
Reynal (4/6), Rémy Canet (3/5), Arthur Contenssou (3/8), Sébastien Lacayrouze
(0/2); manager Jean-Francois Laplaze.



Les moins de 15 ans garcons prenaient la suite face a Valence d'Agen, toujours en
championnat régional.

Malgré l'absence, sur blessure, de Tom Barruso, le groupe, lui-aussi inchangé par
rapport & la saison passeée, retrouvait vite ses automatismes, réalisant une aussi
bonne premiére mi-temps, avec le méme écart a la pause (20 a 11). Les gramatois
I'emportaient finalement 37 a 26.

Pour Gramat: Julien Mazet (gardien), Louis Gallois (15 buts), Lucas Martins (11),
Abel Contenssou (5), Sami Cailleau (4), Jérome Obligis (1), Louis Testard (1), Pierre
Moretain; manager Claire Mejecaze.

Samedi 29 septembre, donc, au gymnase de Gramat, a 19h30, les féminines
accueilleront I'équipe de Gourdon qui fait son retour a la vie sportive.

A 21h00, les garcons recevront les aveyronnais de Baraqueville, une des valeurs
sdres du championnat.

L'apres-midi, a 16h30, les moins de 18 ans garcons se déplaceront a Lafrancaise
(82), et dimanche, les moins de 15 ans garcons iront a Cahors (match a 11h00).

Venez nombreux encourager les équipes gramatoises
Retrouvez-toutes ces informations, et bien d'autres encore, sur le site internet du

club: http://www.jsghandball.fr/ avec tous les liens vers les autres sites (fédération,
ligue, Gest'Hand, clubs).




